
Kookpot 

Eitjes (kies zelf hoeveel)  

water 

boterham 

kom 

vork 

 zout-mayonaise 
 

                                                               1. kook water in een pot                     2. leg de eitjes voorzichtig 

                                                                 VRAAG MAMA/PAPA                    in het water                      

3. kook de eitjes 10 min                  4. laat koud water in de pot stromen    5.  haal de eitjes uit het koude 

                                                                                                                                        water 

WAS JE  

HANDEN MET 

ZEEP!!!! 



7. pel alle eitjes                                   8. plet ze met een vork                       9.  doe er 1 of 2 lepels  

                                                                                                                                     mayonaise bij 

10. meng alles goed                           11. doe er een beetje zout bij            12. meng alles goed 

Tip: gebruik ook wat 

verse kruiden:  

bieslook/peterselie 

13. proef of het goed is zo                                                                                  14. smeer je boterham 


